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摘 要 : 电视 节目 依赖 于 图 像 和 声音 这 两 个 手段 来 传递 信息 。 受 众 通 过 视觉 和 听觉 来 感知 信息 ， 两 者 互 为 依托 ， 相 辅 相 承 ， 
缺 一 不 可 。 与 广播 、 报 纸 等 媒介 相 比较 ， 电 视 的 最 大 优势 在 于 影像 。 但 是 ， 一 件 新 闻 作 品 ， 单 独 靠 影像 和 解说 ， 是 无 法 达到 
预期 目标 的 。 因 此 ， 一 件 好 的 新 闻 作 品 ， 只 有 充分 运用 影像 、 声 响 、 音 乐 等 多 种 手段 ， 才 能 有 极 强 的 引导 力 、 感 染 力 和 影响 
力 ， 使 新 闻 事 实 更 加 生动 感人 、 新 闻 人 物 形 象 更 加 翔实 。 眼 下 ， 业 界 很 多 新 闻 记 者 为 了 省 事 ， 忽 略 了 上 声 像 结 合 ， 只 用 画面 ， 
忽视 电视 同期 声 的 录制 。 猜 想 一 下 ， 一 场 精 彩 纷呈 的 演唱 会 ， 在 电视 节目 中 只 看 到 画面 和 记者 妙笔 生花 的 解说 ， 而 听 不 到 优 
美的 旋律 、 激 情 四 射 的 现场 声 ， 这 样 的 节目 质量 就 会 大 打折 扣 。 所 以 ， 用 好 同期 声 对 于 提高 电视 新 闻 节 目 质量 至 关 重 要 。 
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要 分 析 曾 述 电 视 同期 声 的 使 用 ， 有 必要 对 电视 同期 声 
的 内 涵 和 外 延 作 个 简单 的 解释 说 明 。 对 于 同期 声 这 个 概念 ， 
业界 有 多 种 解释 ， 从 事 电 视 新 闻 节 目 策划 、 采 访 、 制 作 的 
编辑 记者 一 般 把 摄像 记者 在 新 闻 现 场所 拍摄 的 并 在 后 期 电 
视 节目 中 使 用 的 带 有 原始 背景 声 的 影像 和 相关 新 闻 人 物语 
言 以 及 出 镜 记 者 的 解说 称 为 同期 声 ， 由 此 可 以 发 现 ， 同 期 
声 一 般 包 括 带 有 原始 背景 声 的 影像 、 相 关 新 闻 人 物语 言 、 
出 镜 记者 解说 三 个 方面 ， 并 且 要 在 电视 新 闻 节 目 中 用 到 才 
能 算 做 是 真正 意义 上 的 同期 声 。 
1. 同期 声 对 于 电视 新 闻 的 作用 
1.1 用 好 同期 声 可 以 强化 新 闻 事件 的 真实 性 ， 提 高 媒体 公信 
力 


在 《 云 兰 专业 合作 社 : 带 着 村 民 一 起 种 甜 脆 统 豆 致富 》 
这 篇 稿件 中 ， 笔 者 使 用 了 一 段 专业 合作 社 社员 吴平 兴 的 同 
期 声 : “我 今年 种 这 个 品种 是 属于 大 美 仁 , 这 个 品种 产量 高 ， 
我 种 着 4 亩 左右 ， 它 的 平均 亩 产 5000 至 6000 公斤 ， 现 在 
收入 已 经 3 万 多 元 。” 这 段 同期 声 推出 后 ， 顿 时 打消 了 受 
众 心 中 对 种 豆 能 够 脱贫 致富 的 疑虑 ， 因 为 ， 对 于 观众 来 说 ， 
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生 的 时 间 和 地 点 ， 以 及 影像 拍摄 者 的 姓名 。 其 余 完 全 使 用 
现场 画面 和 声响 ,泥石流 从 山坡 上 以 势不可挡 之 势 倾 泻 而 
下 冲 毁 大 树 ， 洪 水 卷 起 石 块 ， 木 头 冲 毁 河 堤 的 惊险 刺激 画 
面 配 合 现场 的 滔天 巨 响 ， 将 山洪 泥石流 发 生 时 那 种 震撼 人 
心 场景 真实 地 展现 在 观众 腿 前， 给 人 一 种 身 临 其 境 、 亲 身 
经 历 的 感觉 。 如 果 只 是 运用 传统 的 画面 加 解说 的 表现 手法 ， 
无 论 是 多 么 高 明 的 记者 都 无 法 把 它 表现 得 如 此 淋漓尽致 。 
类 似 同期 声 使 用 在 文艺 类 节目 中 使 用 比较 多 ， 现 在 各 级 电 
视 台 开办 的 各 种 法 制 节 目 中 也 经 常 运用 。 
1. 3 借助 同期 声 可 以 弥补 画面 不 足 ， 补 充 新 闻 事实 

就 这 方面 来 说 ， 在 突 发 事件 报道 中 应 用 比较 多 。 突 发 
性 事件 报道 一 般 需 要 及 时 向 观众 传递 信息 ， 所 以 电视 画面 
可 能 一 时 无 法 就 位 ， 电视台 采取 的 办 法 就 是 通过 电话 连 线 
到 达 现 场 的 记者 或 电话 采访 相关 新 闻 人 物 ， 大 多 数 情况 则 
是 多 种 手段 、 方 式 综合 应 用 ， 效 果 比 较 好 。 例 如 在 《云南 
保山 : 昌 宁 县 发 生 5.1 级 地 震 》 这 篇 稿件 中 , 由 于 是 突 发 事件 ， 
一 时 间 新 闻 现 场 的 画面 无 人 拍摄 ， 很 多 记者 还 在 赶 往 地 震 
灾区 的 路 上 ， 加 之 震中 文 沧 村 交通 不 便 、 通 讯 滞后 ， 画 国 


Se 


有 名 有 姓 的 老百姓 话语 才 是 最 权威 、 最 有 说 服 力 且 是 真实 
可 信 的 ,无 论 记 者 如 何 构思 续 密 、 妙 笔 生 花 ， 观 众 总 是 心 
存疑 虑 ， 认 为 只 是 一 家 之 言 ， 只 有 亲身 参与 新 闻 事实 的 人 
物 现身说法 ， 才 会 使 新 闻 事 实 言 之 凿 玄 、 不 可 置疑 。 所 以 ， 
党 中 央 要 求 各 级 新 闻 媒 体 和 媒体 人 要 “ 走 转 改 ”接地 气 ， 
创作 散发 着 泥土 芬芳 的 新 闻 作 品 的 要 求 也 就 不 难 理解 了 。 
1. 2 借助 同期 声 可 以 营造 出 浓厚 的 现场 气氛 ， 使 观众 身 临 其 
境 


在 《 昌 宁 县 发 生 特大 泥石流 灾害 手机 记录 惊险 瞬间 》 
这 条 新 闻 ， 整 条 新 闻 就 出 了 一 名 导语， 介绍 了 新 闻 事 件 发 


素材 需 带 回 大 田 坝 镇 采集 初 编 后 才能 回 传 ， 于是， 中 央 电 
视 台 新 闻 频道 《国内 焦点 栏目 》 决 定 采 取 连 线 报道 的 方式 
由 主持 人 肖 艳 与 先期 到 达 震 中 地 区 的 昌 宁 县 广播 电视 台 记 
者 周 应 彪 连 线 ， 用 记者 的 同期 声 将 这 件 突 发 事件 完整 地 呈 
现 给 全 国 观 众 ， 这 样 的 电视 报道 不 仅 简单 及 时 、 易 于 操作 ， 
而 且 准确 权威 。 另 外 ， 对 于 成 效 性 报道 和 人 物 通 讯 ， 一 般 
都 需要 用 背景 资料 ， 操 作 手 法 大 多 是 用 前 后 比较 、 今 背 对 
比 的 方式 呈现 出 事物 的 发 展 变化 ， 而 对 于 背景 而 言 ， 新 闻 
事件 发 生 时 的 第 一 手 影像 资料 大 多 是 缺失 的 ， 为 了 表现 好 
新 闻 主 题 又 不 得 不 用 ， 这 个 时 候 一 般 采 取 录 制 新 闻 当 事 人 
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同期 声 ， 用 相关 新 闻 当 事 人 的 讲述 来 呈现 过 去 的 新 闻 事实 。 
比如 在 新 闻 2016 年 6 月 28 日 云南 卫视 播 出 的 笔者 所 写 的 
一 篇 题 为 《 张 有 国 : 37 年 坚守 深山 播 撤 文明 ， 只 为 信守 入 
党 拆 言 》 的 新 闻 ， 为 了 表现 张 有 国人 党 是 受 身边 共产 党 员 
周 国 才 影响 这 一 新 闻 事 实 ， 笔 者 使 用 了 张 有 国 的 一 段 同 期 
声 : “当时 寨子 里 的 孤儿 张 明 发 得 了 骨髓 炎 ， 周 国 才 组 织 
党 员 群 众 为 他 筹集 医疗 费 ， 送 医 送 饭 ， 医 治 好 了 他 的 病 ， 
一 直 帮 助 到 他 成 家 立业 ， 这 件 事 对 我 触动 很 大 ， 我 对 党 有 
了 很 深 的 认识 。” 这 段 同期 声 的 准确 应 用 ， 将 几 十 年 前 的 
新 闻 事实 醋 畅 淋 沉 地 表现 了 出 来 ， 同 期 声 的 巨大 作用 就 见 
一 斑 可 舌 全 鹏 了 。 
2. 同期 声 的 运用 技巧 
2. 1 无 论 用 不 用 ， 都 要 录制 同期 声 

同期 声 的 内 涵 是 很 宽泛 的 ,我们 的 记者 往往 有 一 种 错 
误 认识 ,认为 用 话 简 采 访 的 新 闻 人 物语 言 才 叫 同期 声 ， 往 
往 把 环境 背景 声 、 现 场 声响 忽视 掉 。 其 实 不 然 ， 只 要 是 与 
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前 作为 引 语 ， 同 期 声 结束 作为 转 接 ， 让 观众 自然 而 然 地 感 
觉 到 一 段 同 期 声 来 了 ， 又 结束 了 。 而 不 是 猛然 出 现 ， 突 然 
结束 。 
2.4 熟练 掌握 采访 技巧 是 提高 同期 声 质量 的 基础 

同期 声 要 选择 最 有 表现 力 、 最 能 说 明 问 题 、 最 生动 形 
象 的 段落 ， 但 记者 没有 拍 到 这 样 的 同期 声 ， 何 来 选择 。 因 
此 就 涉及 到 一 个 采访 技巧 的 问题 ,采访 技巧 与 记者 的 专业 
素养 、 从 业经 历 和 实践 经 验 息息相关 。 一 般 来 说 需要 注意 
几 点 : 一 是 要 做 好 选 题 策划 。 高 质量 的 电视 节目 离 不 开 充 
分 的 准备 和 策划 。 这 个 阶段 需要 做 的 是 确定 好 节目 主题 、 
搜集 背景 资料 、 确 定 采访 对 象 等 ， 需 要 特别 提醒 的 是 采访 
对 象 的 确定 上 一 定 要 有 针对 性 和 目的 性 ， 一 定 要 选择 与 新 
闻 事件 关联 度 高 、 最 具有 权威 的 、 最 能 说 明 问 题 的 ; 二 是 
提问 记者 要 注意 发 问 技巧 。 在 录制 同期 声 以 前 ， 采 访 记者 
要 结合 节目 主题 ， 精 心 构思 问题 ， 要 确保 所 提问 题 指向 性 
强 ， 采 访 对 象 能 够 按照 需要 准确 回答 。 正 式 录制 前 双 反 需 


新 闻 事 件 有 关 的 记者 出 镜 解说 、 新 闻 人 物语 言 、 环 境 背 景 
声 、 现 场 声响 都 属于 同期 声 的 范畴 。 所 以 ， 作 为 摄像 记者 ， 
在 摄像 时 一 定 要 录制 现场 声 ， 这 样 一 来 可 以 保护 自己 ,证 
明 记 者 亲临 新 闻 现 场 ， 发 生 的 新 闻 事实 是 真实 可 信 的 ， 而 
不 是 记者 凭空 捏造 或 道听途说 的 虚假 新 闻 ， 以 备 将 来 查证 。 
现在 ， 新闻 编辑 在 审核 把 关 新 闻 事实 中 利用 背景 声 来 验证 
新 闻 事实 的 真 伪 已 经 是 通行 做 法 ， 没 有 背景 声 的 影像 ， 主 


要 相互 交流 、 互 相 熟 悉 ， 让 采访 对 象 放松 心 情 、 打 消 顾 感 、 
放下 戒备 心理 ， 这 样 才能 够 达到 良好 效果 ; 第 三 是 在 具体 
采访 过 程 中 要 注意 场景 选择 。 一 般 来 说 采访 场景 要 选择 与 
采访 内 容 相 一 致 、 与 新 闻 事 件 相关 联 的 地 方 。 在 具体 录制 
过 程 中 则 需要 注意 构图 美观 、 拍 摄 全 镜头 等 。 
3. 结语 

总 之 ， 同 期 声 在 电视 节目 中 应 用 广泛 ， 可 以 说 是 不 可 


流 媒 体 是 忌讳 的 ， 大 多 不 予 采 用 。 二 来 可 以 在 后 期 写 稿 、 
编辑 节目 时 灵活 调用 ， 以 备 不 时 之 需 。 
2. 2 使 用 同期 声 一 定 要 有 取 有 舍 ， 有 用 就 用 ， 无 用 就 舍 

当下 有 一 些 电 视 媒 体 把 同期 声 的 运用 当 作 一 种 硬性 指 
标 ， 当 作 给 编辑 记者 在 片 级 打分 中 加 分 的 一 个 常规 指标 ， 
这 样 的 做 法 是 有 偏差 的 。 例 如 一 些 庄 严 的 电视 新 闻 节 目 ， 
有 些 编辑 记者 用 会 场 同期 声 ， 其 中 有 参 会 人 员 的 咳嗽 声 、 
桌 椅 使 子 碰撞 摩擦 声 等 ， 反 而 分 散 观 众 的 注意 力 ， 降 低 了 
节目 质量 。 同 期 声 在 电视 新 闻 节 目 中 虽然 应 用 广泛 、 作 用 
巨大 ， 但 也 不 是 千篇一律 ， 时 时 处 处 都 用 ， 而 是 要 从 新 闻 
事实 出 发 , 认真 选择 , 在 具体 运用 过 程 中 一 定 要 仔细 贡 酌 ， 
该 用 则 用 、 该 舍 则 铭 ， 既 不 能 为 用 而 用 ,也 不 能 一 律 不 用 ， 
需要 编辑 记者 结合 具体 的 新 闻 事 件 和 表现 主题 灵活 把 握 。 
2. 3 选择 同期 声 要 精练 ， 把 握 好 推出 同期 声 的 时 机 

要 与 上 下 文 转 接 、 衔 接 、 过 渡 自 然 。 有 时 候 ， 记 者 为 
了 省事, 在 节目 中 大 段 使 用 新 闻 人 物 同期 声 , 这 是 最 忌讳 的 ， 
长 长 的 一 段 同期 声 会 给 人 造成 一 种 拖 省 的 感觉 ， 让 受众 感 
到 枯燥 乏味 而 丧失 了 对 节目 的 吸引 力 。 选 择 同 期 声 一 般 只 
需要 用 最 有 表现 力 、 最 能 说 明 问 题 、 最 生动 形象 的 几 段 就 
行 了 。 在 推出 时 机 的 把 握 上 也 有 讲究 ， 要 根据 节目 的 进展 
适时 推出 ， 推 出 时 要 有 几 句 恰当 的 解说 词 作为 过 渡 ， 推 出 


或 缺 ， 在 具体 应 用 中 要 把 握 住 “ 同 期 声 与 画面 相 匹 配 ”“ 同 
期 声 与 节目 表现 主题 相 一 致 ”“ 声 响 效果 与 画面 节奏 相 和 
谐 ”。 咽 


( 作者 单位 : 云南 省 保山 市 昌 宁 县 广播 电视 台 ) 


